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1 декабря 2016 года – Всемирный день борьбы со СПИДом

  

Я за! #профилактика ВИЧ

  

ПРЕСС-РЕЛИЗ

  

По данным Всемирной организации здравоохранения ВИЧ остается одной из основных
проблем глобального общественного здравоохранения. На Совещании высокого уровня
(Генеральная Ассамблея ООН 8-16 июня 2016 года) обращено внимание мировой
общественности на важность ускорения мер для решения проблем СПИДа в течение
следующих пяти лет. Подход ЮНЭЙДС по ускорению мер для прекращения эпидемии
СПИДа заключается в достижении глобальных целей к 2020 году, ежегодно:

    
    -  Менее 500 000 новых случаев ВИЧ-инфекции;  
    -  Менее 500 000 смертей вследствие СПИДа;  
    -  Устранение дискриминации, связанной с ВИЧ-инфекцией.  
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За весь период эпидемии в мире:

    
    -  78 [69,5 – 87,6] миллионов человек были инфицированы ВИЧ;  
    -  35 [29,6 – 40,8] миллионов человек умерли от болезней, обусловленных СПИДом;  
    -  36,7 [34,0 – 39,8] миллионов человек во всем мире проживают с ВИЧ.  

  

В Российской Федерации происходит ухудшение эпидемической ситуации по
ВИЧ-инфекции. С 2006 года отмечается рост числа новых случаев ВИЧ-инфекции в
среднем на 10 процентов каждый год.

  

Общее число россиян, инфицированных ВИЧ, зарегистрированных в России на
30.06.2016 г. достигло 1 062 476 человек. Пораженность ВИЧ-инфекцией составила
570,9 на 100 тыс. населения.

  

Высокая пораженность ВИЧ-инфекцией (более 0,5% от всей популяции)
зарегистрирована в 28 наиболее крупных и экономически успешных регионах, где
проживает 44,6% населения страны. К наиболее пораженным субъектам Российской
Федерации относятся: Иркутская, Свердловская, Кемеровская, Самарская,
Оренбургская, Ленинградская, Тюменская, Челябинская области, г. Санкт-Петербург.

  

Только за 6 месяцев 2016 г. в Российской Федерации выявлено 51099 новых случаев
ВИЧ-инфекции, что на 3,9% больше, чем за аналогичный период 2015 г. Среди впервые
выявленных в 2016 г. ВИЧ-позитивных 52,8% инфицировались при употреблении
наркотиков нестерильным инструментарием, 44,5% при гетеросексуальных контактах,
1,5% при гомосексуальных контактах, 1,1% составили дети, инфицированные от
матерей во время беременности, родов и при грудном вскармливании.

  

Доля потребителей опиоидных наркотиков снижается, но одновременно наблюдается
рост заболеваемости (зависимости) от других дешевых наркотических и психоактивных
веществ, и полинаркомании. Это также способствует распространению ВИЧ-инфекции и
значительно осложняет возможность профилактической работы в группах риска.
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Особую озабоченность вызывает недостаточная информированность молодежи о
проблемах ВИЧ-инфекции. По данным исследований доля молодых людей, давших
правильные ответы на пять ключевых вопросов о путях передачи ВИЧ-инфекции
составила в г. Калининграде – 8,2%, в г. Санкт-Петербурге – 11,1%, тогда как в г. Рига –
22,5%, в г. Варшава – 40,5%.

  

Поэтому отмечается острая необходимость проведения информационных кампаний о
ВИЧ-инфекции среди различных групп населения, прежде всего молодежи.

  

За период январь-сентябрь 2016 года в Пензенской области зарегистрировано 370
новых случаев ВИЧ-инфекции, показатель - 23,24 на 100 тысяч населения, что на 1,3%
больше аналогичного периода 2015 года. Рост заболеваемости отмечался в 13
административных территориях. Показатели заболеваемости по отношению к
среднеобластному превышены в Колышлейском (24,7), Малосердобинском (33,0),
Сердобском (29,3) районах, г. Пензе (34,4). Случаев заражения в результате донорства
и медицинских манипуляций не зарегистрировано.

  

За 9 месяцев 2016 года зарегистрировано 2 случая заболевания у детей в возрасте до
14 лет; еще двое детей прибыли в Пензенскую область с установленными диагнозами из
другого региона страны и ближнего зарубежья Среди подростков 15-17 лет за 9
месяцев текущего года зарегистрировано 2 случая ВИЧ-инфекции (половой путь
передачи и заражение при парентеральном употреблении наркотиков).

  

Сложной в 2016 году остается эпидемическая ситуация по ВИЧ-инфекции в г. Заречном,
с тенденцией к ухудшению. Вирус активно распространяется не только в группах риска,
но и начал затрагивать и «обычные» слои населения.

  

За 9 месяцев 2016 года среди жителей г. Заречного зарегистрировано 23 новых
случая инфицирования ВИЧ. Показатель заболеваемости на 100 тысяч населения
составил - 35,0 на 100 тыс. населения, что выше средне областного значения в 1,5 раза и
выше аналогичного периода прошлого года в 1,2 раза.

  

Ведущим путем передачи остается инфицирование при внутривенном употреблении
наркотических и психоактивных веществ. За 9 месяцев 2016г. на его долю пришлось 61%
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от общего числа зарегистрированных. При незащищенных половых контактах заразилось
39%.

  

Всего, с 1988г. по 30.09.2016г., среди жителей города зарегистрировано 283 случая
заражения ВИЧ. Умерло - 66 ВИЧ-инфицированных лиц. Показатель пораженности на
100 тысяч населения составил -279,0.

  

ВИЧ перестает быть болезнью «групп риска». Сегодня социальный статус, возраст и
внешность человека не могут свидетельствовать о наличии или отсутствии у него
ВИЧ-инфекции. Если все мы – население планеты Земля - хотим ускорить меры для
прекращения эпидемии ВИЧ/СПИДа, то усилия по профилактике ВИЧ-инфекции должны
быть активизированы.

  

Включитесь в кампанию «Я за! #профилактика ВИЧ», выразите свое мнение или
примите конкретные действия по таким аспектам профилактики ВИЧ-инфекции как:
тестирование на ВИЧ, использование презерватитов, снижение вреда от наркотиков,
профилактика передачи ВИЧ от матери к ребенку, подавление вирусной нагрузки,
толерантное отношение к ВИЧ-инфицированным.

  

Чтобы положить конец эпидемии ВИЧ/СПИДа - мы должны действовать.

  

Сдать анализ крови на ВИЧ - исследование и пройти консультирование можно по
адресу: г. Заречный, ул. Заречная, 40. Взрослая
поликлиника МСЧ №59. Отдел по профилактике и борьбе со СПИД. 
Время работы:
ПН с 08:00 - 12:00, ВТ с 14:00 - 18:00, СР с 08:00 - 12:00, ЧТ с 16:00 - 20:00, ПТ с 08:00 -
12:00.
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