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1 марта 2019 года в ФОКе «Лесной» женская команда «МЕДИК» принимала участие в
фестивале женского спорта посвящённого международному женскому дню 8 марта.
Соревнования проходили в трёх независимых номинациях: 1. Индивидуальные тесты
ГТО (отжимание, наклон на тумбе, пресс) 2. Дартс, 3. Комбинированная эстафета.

  

Всего участвовало 12 команд. В индивидуальных тестах наша команда заняла 5 место, а
в дартсе -3 место, пропустив вперёд только ПО «Старт». В отжимании старшая
медсестра приёмного отделения Спирина Елена отжалась 50 раз!!!

  

Поздравляем наших девушек!  
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